
2025年度「海外フィールドワーク（ネパール）」⽇程 （8⽉22⽇ 渡航前最終版）
2025年8⽉22⽇ 社会学部

⽇ 曜⽇ 予定 宿泊 ⾷事

Day1 8⽉26⽇ ⽕
7:30   関空集合
9:55   関空→クアラルンプール
22:30 カトマンズ着

機内⾷
関空→クアラルンプール【MH053】
クアラルンプール→カトマンズ【MH114】
カトマンズ トリブバン空港からホテルまでは◆チャーターバスで移動

Day2 8⽉27⽇ ⽔
10:30  ホテル集合
11:00  カトマンズ本願寺参拝
同院⽇本語教室参加

朝⾷
◆タクシーに分乗して本願寺へ
カトマンズ本願寺様による講演（⽇本語）
⽇本語⽣徒と交流会

Day3 8⽉28⽇ ⽊ Nyingma Palyul Secondary School訪問①
朝⾷
昼⾷

◆チャーターバス移動    【サンダル不可 ⼭道を歩ける靴】
 同学校学⽣と交流

Day4 8⽉29⽇ ⾦
Nyingma Palyul Secondary School
訪問②
→ナガルコット村へ移動

Hotel
Himalayanvilla
(ﾅｶﾞﾙｺｯﾄ)

朝⾷
昼⾷
⼣⾷

◆チャーターバス移動 【サンダル不可 ⼭道を歩ける靴】
【ホテルが変わるため荷物を持って学校へ】

Day5 8⽉30⽇ ⼟
ナガルコット村の⾒学
→カトマンズ市内へ

朝⾷
◆チャーターバス移動 【サンダル不可 ⼭道を歩ける靴】
帰路、バクタープ地区を探索（古い町並み）

Day6 8⽉31⽇ ⽇ Tribhuvan University⽇本語学校⽣との交流 朝⾷ Tribhuvan⽣とカトマンズ市内探索

Day7 9⽉1⽇ ⽉
カトマンズ市内消防署訪問
カトマンズ市内観光

朝⾷
午前：消防署訪問
午後：⾃由時間（希望者はカトマンズ市内観光）

Day8 9⽉2⽇ ⽕ カトマンズ発（機中泊） 機中泊 朝⾷
機内⾷

◆空港まではチャーターバス移動
10:00  ホテル 出発
13:00 カトマンズ→クアラルンプール【MH171】
クアラルンプール→関空【MH052】

Day9 9⽉3⽇ ⽔ 5:45  関空着 解散

※記載のない⾷事については⾃⼰調達となります。

Hotel
Sherwi
Hyul

(ｶﾄﾏﾝｽﾞ)

Hotel
Sherwi
Hyul

(ｶﾄﾏﾝｽﾞ)

※上記は現時点での予定です。今後、変更の可能性があります。


